
訪問看護ステーションのご案内 

 

 

訪問看護とは 

 自宅での療養・介護生活を支えるサービスの一つです。 

医師の指示に基づき、看護師等が定期的に自宅を訪問し、医療処置を含めたケアや生活援助

を行います。ご家族の方と共に安心して在宅で過ごしていただけるように支援をします。 

サービス等の支援には医療保険と介護保険があり、それによってサービスの 

上限や料金の違いが発生します。そのサービスを提供する部署が訪問看護ステーションです。 

 

訪問看護ステーションを利用できる方 

１．病気やケガなどで寝たきり、または寝たきりになる心配のある方 

２．寝たきりではないが、自宅で継続して療養を受ける状態にある方 

３．認知症の方 

４．在宅での緩和ケアや看取りを希望される方 

５．かかりつけ医が、訪問看護の必要があると認めた方 

【介護保険】では、65 才以上で介護認定された方と、40 才以上 65 才未満で決められた

16 特定疾病に該当する方が対象になります。 

 

当訪問看護ステーションの特徴 

  伊達赤十字病院に併設されていることから、病院との連絡・連携が密であり、院内の各

職種との連携が可能です。本人の状態・状況に合わせて、在宅での生活の質がおちないよ

う従来通り療養が継続できるよう多職種で本人・ご家族を支援します。 

１．院内のがん認定看護師と連携し治療のつきあい方、痛み・体調・内服薬の管理、在宅・

療養生活や不安についても相談を受けます。それと同時に、ご家族の支援も行います。 

２．糖尿病、認知症、皮膚排泄ケア分野の≪認定看護師≫とも連携・協働し、質の高い看護

を提供します。必要時、認定看護師と同行訪問も行います。 

３．院内の専門職と連携（食生活に関しては栄養士と、内服薬の管理については薬剤師）し、

支援しています。 

４．病院に併設されているためご家族の介護負担を軽減する目的や、ご家族の予定により一

時的に在宅での介護が困難なった場合等に入院への橋渡しができます。 

（【レスパイト入院】と言われています) 

５．医療依存度の高い方への対応を行っています。 

６．24 時間、365 日相談に応じ、必要時訪問し対応します。 



申し込み方法 

かかりつけ医（主治医）もしくはケアマネージャー、当院の医療相談室又は当訪問看護ステ

ーションにご相談ください。 

 

サービスの内容 

１．療養生活の送り方、介護方法についての具体的な指導と援助 

２．身体の清潔（清拭・洗髪・入浴介助など） 

３．食事や排泄のお世話・指導 

４．床ずれの予防方法、体位交換 

５．病気や薬についての相談など 

６．リハビリテーション （体の動かし方、拘縮予防、車椅子・歩行器の使い方） 

７．医療器具の取り扱いや医療処置及び指導 

８．在宅サービスの活用アドバイス・調整 

 

医療処置とは 

１．胃や膀胱に入れている管の交換や管理        

２．床ずれの処置 

３．傷の手当て 

４．病状の観察とかかりつけ医への報告 

５．在宅看取り 

６．医療機器の管理 

７．在宅での点滴や注射 

 

訪問回数・時間 

【医療保険】では、本人や家族と話し合い、かかりつけ医の指示を受けて決定します。 

1 回の訪問時間は 30～90 分未満となります。訪問回数は原則、週 3 回まで 

ですが、4 回以上も可能な場合があります。詳細は担当者にお聞きください。 

【介護保険】では、本人の希望と介護度をもとに限度額の範囲内でケアマネージャーと相談 

し、決定します。 

 

利用料金 （令和 7年 12 月現在） 

【医療保険】では基本利用料 

後期高齢者医療受給者………費用の 1 割か 3 割 

健康保険加入者………………費用の 1 割から 3 割 

【介護保険】では、介護度の限度額の範囲内でかかった費用の 1 割から 3 割になります。 



その他の利用料（自費） 

エンゼルケア料金…………10,000 円 

  （看取りの方） 

交通費 （令和 7 年 12 月現在） 

【医療保険】では距離により算定します。 

訪問ごとに別途交通費がかかります 

【介護保険】では、伊達市内・壮瞥町以外は別途交通 

費がかかります（距離により算定します） 

 

訪問看護費用の支払い方法 

 翌月の 10 日以降に、請求書を訪問時お渡しいたします。請求書を家族の方に郵送するこ

とも出来ます。ご希望の方は、お申し出ください。 

お支払いは伊達赤十字病院外来会計窓口（8：30～16：30）で、請求書を持参し現金で

支払いお願い致します。 

振り込みをご希望の方は、お申し出ください。振り込み手数料は、利用者様の負担となりま

す。 

 

営業日・営業時間 

月曜日～金曜日 8:25～17:00 

土・日・祝祭日・開院記念日（8/28）・年末年始（12/29～1/3）はお休みさせて 

いただきます。休日時間外の訪問も計画的に行っています。また、緊急時の 24 時間対応が

できる体制を整えております。ご希望の方は、担当のケアマネージャーまたは訪問看護ステ

ーションにご相談ください。 

 

お問い合わせ 

伊達赤十字訪問看護ステーション （総合病院伊達赤十字病院内） 

〒052-8511 

伊達市末永町 81 番地 

TEL  0142-23-2211（内線 244） 

FAX  0142-82-3266 

                                     

 

 

 

令和 7 年 12 月改正                         


