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赤十字
フェスティバル

2026 in 伊達
２０２６年５月９日(土)

伊達赤十字病院 １階

９：３０～１２：００

日時

場所

赤十字の活動を
知っていただく
イベントです♪

●看護師による健康相談
●認定看護師による相談
「物忘れ」「がんについて」

●栄養士による栄養相談
●糖尿病・透析予防診療チームに
よる健康相談・体組成測定検査
（体脂肪・筋肉量など）

●心不全療法士による生活相談

●骨密度測定コーナー
●血管年齢測定コーナー
●体力測定コーナー
●薬剤師のお仕事体験（ラムネ菓子で調剤業務）

●心電図モニター体験コーナー
●救急法・ＡＥＤ体験コーナー
●手洗いチェックコーナー
●持ち上げない・力ずくで行わないケア
●災害時の工夫コーナー
●医療機器展示コーナー（内視鏡操作体験）

●消防車・救急車 搭乗、消火体験コーナー
●高所作業車搭乗コーナー（スリル満点だよ！）

●災害電話サービス体験コーナー

●キッズコーナー など
※当日コーナーの変更・中止となる場合があります。

●赤十字災害救護活動等
パネル展示

今年もキッチンカーが集まる
よ！どんなキッチンカーが来
るか、楽しみにしていてね！

「うまい棒」
たくさん

もらえるよ!?

ご来場
お待ちして
おります

希望者多数のコーナー
は当日人数制限をする
場合がありますのでご
了承下さい
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